ПРОГРАММА
обучения основам военной подготовки для лиц, подлежащих мобилизации и добровольцев СВО
 
	№ п/п
	Раздел
	Тема
	Ответственный
	Занятий/
часов

	1.  
	Психологическая подготовка
 
	1. Знакомство, формирование доверия
2. Работа с мотивацией и эмоциональное принятие ситуации
3. Механизм формирования паники и её профилактика. Страхи, методики снижения интенсивности иррациональных страхов 
4. Острые эмоциональные реакции (ступор, двигательное возбуждение и другие острые эмоциональные реакции). Профилактика посттравматического стрессового расстройства. 
5. Развитие навыков невербального общения
6. Интуиция
7. Диагностика лидерских качеств. Работа в команде, условия эффективного взаимодействия
8. Психология допроса
	 
	 

	2.  
	Тактическая медицина
	
	1. Оказание первой помощи
2. Состав аптечек (личная, взводная, по родам войск)
3. Эвакуация раненых
	 
	 

	3.  
	Тактика ведения боя
 
 
 
 
	1. Команды, ситуации, приоритетность задач и целей
2. Управление войсками
3. Поведение в бою одиночного бойца
4. Работа в отделении (взводе): правила работы в отделении, с техникой и без
5. Работа группами 
6. Перемещения в группе
7. Работа в атаке, штурме
8. Работа в обороне
9. Тактика ведения городских боев
10. О противнике: БПЛА, ДРГ, артиллерия, опорные пункты, мины, наводчики
11. Специальное снаряжение (тепловизоры, приборы ночного видения)
12.  Движение в группе: маршевая втянутость. Порядок группы. Задачи дозоров. Действия при поиске, засаде, налёте.
13. Практическое занятие - марш (анализ карты, плана местности, планирование маршрута, расчет времени на марш, организация передвижения с охранением на марше, марш пеше-по-машинному с выходом в назначенный район)
	 
	 

	4.  
	Быт
 
 
	1. Снаряжение (список, эшелонирование)
2. Выживание
3. Камуфляж
4. Работа ночью
5. Обогрев
6. Еда, вода
7. Контакт с населением
8. Контакт с другими подразделения
9. Гигиена
10. Информационная безопасность при использовании телефона
	 
	 

	5.  
	Огневая подготовка
 
	1. Ознакомление с устройством оружия
2. Органы управления (предохранитель, переводчик огня, курок, спусковой курок, взведение УСМ, снятие с боевого взвода)
3. Прицельные приспособления (конструкции прицельных приспособлений, правила прицеливания)
4. Подготовка к боевой работе (снаряжение магазина, обоймы, заряжание оружия, взведение, прицеливание, огонь, постановка на
5. Безопасность обращения с оружие (особые указания по опыту БД: изменение направления стрельбы (сектора) в помещении, на открытой местности, правильный выбор боеприпасов, страховка спускового крючка и т.д.)
9. Основные приемы работы с оружием
10. Правила прицеливания
11. Обслуживание оружия
	 
	 

	6.  
	Топография
 
 
	1. Основы карты
2. Масштаб
3. Компас
4. Движение по азимутам
5. Ориентирование на местности
6. Изучение условных обозначений на топографических картах
7. Дальность до объектов по ориентирам
	 
	 

	7.  
	Инженерная подготовка
 
 
	1. Устройства укрытий, окопов и траншей
2. Основные типы мин, растяжки, нетипичные мины и СВЗУ
3. Основы минирования
4. Маскировка инженерных работ и сооружений (организация маскировки работ по оборудованию позиций, маскировка оборудованной позиции)
5. Организация быта на позиции (места отдыха и приготовления пищи, туалет)
	 
	 

	8.  
	Радиосвязь
 
	12. Организация радиосвязи
13. Правила радиопередачи и гигиены связи
14. Работа с радиостанциями разных моделей
	 
	 

	9.  
	БПЛА, корректировка
 
 
	1. Теоретические основы применения БПЛА
2. Устройство, обслуживание  БПЛА
3. Обеспечение безопасности оператора, зашита БПЛА (прошивка)
4. Передача данных
5. Действия при обнаружении со стороны БПЛА противника
	 
	 

	10.  
	Организация службы
	15. Несение службы во внутреннем наряде (по роте, на контрольно-пропускном пункте (КПП), технической территории (КТП ТТ), в автопарке (КТП АП). Общие понятия.
16. Несение гарнизонной и караульной службы. Общие понятия.
17. Боевое дежурство: Дозор/секрет/пост воздушного наблюдения.
	 
	 


 

