
Программа окружного семейного пикника  

 

Время проведения: 08 июля 2023 года с 11.00 часов до 20.00 часов 

Место проведения: территории Архангельского театра Драмы и Петровского парка  

 

Время Мероприятие Название 

локации 

(№ на 

плане) 

 Петровский 

парк, 

 главная 

сцена 

(№1) 

 

12:00-12.30 Официальное открытие окружного семейного 

пикника. 
Выступление почетных гостей. 

Концертная программа. 

12.30-13:00 Интеллектуальный стендап на семейные темы: 

Тетерский Сергей Владимирович (г. Москва), доктор 

педагогических наук, профессор Института молодёжной 

политики, директор Автономной некоммерческой 

организации содействия воспитанию подрастающих 

поколений ДИМСИ («Детские и молодёжные 

социальные инициативы»), заместитель председателя 

Совета Ассамблеи народов России; 

Афанасьев Юрий Валентинович (г. Череповец), врач 

психиатр высшей категории, заведующий детским 

психиатрическим отделением, аккредитованный эксперт 

Роскомнадзора, член Общественного совета при 

уполномоченном по правам ребенка при президенте 

Российской Федерации; 

Шиманская Виктория Александровна (г. Москва), 

доктор психологии, автор более 50 книг по развитию 

эмоционального интеллекта, бизнес-тренер, коуч;  

Асташкевич Сергей Петрович (г. Москва), чемпион и 

призер чемпионатов России, Европы, Мира, мастер 

спорта, обладатель черного пояса 7 дан по Сериндзирю 

Кенкокан каратедо, Косики карате. 

 

13:30-14:00 Семейная спартакиада  

14:00-16:00 Интерактивно-развлекательная программа «Ромашковая 

поляна» 

16:00-17.00 Церемония закрытия. 

Презентация проекта РДДМ «Движение Первых»  

Финал конкурса клубов молодых семей Архангельской 

области. Награждение победителей. 

Награждение победителей и участников областной 

онлайн игры «Неразлучники» 

17:00-18.00 Выступление хедлайнера, группа «Интонация» 

18:00-20.00 Кинотеатр под открытым небом. Показ мультфильма 

«Три богатыря, и Конь на троне» 



Работа интерактивных площадок, фотозон, мастер-классов.  Петровский 

парк 

11:00-15:00 Выставка клубов молодых семей Архангельской 

области. 

Аллея 

(№3) 

  

 
13:00-14.30 Мастер-класс «Герб семьи» для родителей и детей (от 7-

10 лет). Ведущая: Колесникова Валерия Николаевна, 

педагог-психолог ГБУ АО «Центр Надежда». 

14:30-15:30 Настольная игра «Мой путь к цели. Цель – счастливая 

семья» (12+). Ведущая: Милюшина Яна Алексеевна, 

педагог-психолог ГБУ АО «Центр Надежда». 

15:30-16.00 Обзор новинок современной молодёжной литературы 

«Новинки с книжной полки: что читают подростки  

сегодня», АОНБ им. Н.А. Добролюбова.  

14:00-16:00 Росмолодежь. Гранты.  

11:00-12:00 Мастер-класс «Венок из полевых цветов» (7+) Полянка 

творчества 

(№9) 

 

11:00-12:00 Пленэр с художником (рисунок пастелью) (14+) 

12:00-13:00 Мастер-класс «Венок из полевых цветов» (7+) 

12:00-13:00 Пленэр с художником (рисунок пастелью) (7+) 

12:00-13:00 Детские раскраски (6+) 

13:00-16:00 Создание общей картины «Архангельск это мы» (6+) 

13:00-16:00 Мастер-класс «Веселая семейка» (поделка из 

пластилина) (6+) 

13:00-15:00 Мастер-класс «Оберег из соломы» (декоративный венок 

для дома) (10+)  

13:00-14:00 Мастер-класс «Веселые браслеты» (создание браслетов 

из бусин) (6+) 

11:00-17:00 Мастер-класс по оригами «Парящая птица счастья» 

Мастер-класс «Птица из пряжи» 

Мастер-класс по оригами «Голубь на палочке» 

Мастер-класс «Открытка к празднику» 

11:00-14:00 Мастер-класс «Самоделкин» (поделка из дерева) (6+) Полянка 

навыков 

(№12) 

 

 

11:00-15:00 Мастер-класс «Обгони академика Арифметики» (10+)  

12:00-16:00 Мастер-класс «Валяние» (ремесло русского севера, 

сухое валяние игрушки из шерсти) (6+) 

 Мастер-классы от города профессий «Нордвиль» 

11:00-16:00 Знакомство с ГТО (6+) Полянки 

спорта 

(№8) 

 

 

 

11:00-16:00 Мастер-класс гигантские шашки (6+) 

11:00-16:00 Мастер-класс «Забей гол» (3+) 

12:00-16:00 Мастер-класс «Современный мечевой бой» (9+) 

11:00-16:00 Лазертаг (командная игра) (9+) 

13:00-16:00 Мастер-класс по настольному теннису (6+) 

12:00-15:00 Занимательные опыты «Юный ученый» (10+)  Полянка  

любознатель-11:00-14:00 Мастер-класс по шахматам (6+) 



11:00-15:00 Мастер-класс по робототехнике (9+) ности 

(№10) 

 

 

14:00-16:00 Мастер-класс «Думай, как художник» (знакомство с 

акварелью) (6+) 

12:00-14:00 Игровой  мастер-класс «Чтобы быть ловким» (6+) 

12:00-14:00 Мастер-класс «Собери семью в поход» (6+)  Полянка 

туриста 

(№11) 

 

14:00-15:00 Игровой мастер-класс «Семейные игры на природе»  

11:20, 

13:00,14:00 

Свадебная церемония для молодоженов, фотозона 

 

Полянка 

молодоженов 

(№13) 

 

11:00-16:00 Зона отдыха с аниматорами и играми, фотобудка (+6) Полянка 

отдыха 

(№7) 

 

14:00-16:00 Мастер-класс «Прокачай свой голос и пой» (6+)  

15:00-16:00 Мастер-класс игры на гитаре (12+) 

13:00-16:00 Мастер-класс по настольным играм «Поиграй со мной»  

12:00-16:00 Аквагрим  

11:00-20:00 Мастер-класс по изготовлению маскировочной сетки Полянка 

благотворите

льности 

(№15) 

11:00-16:00 Мастер-классы «Чистое поморье» Полянка 

эколога 

(№17)  

 

Работа информационно-консультационных площадок Полянка 

полезных 

советов 

(№14)  

 

11:00-17:00 Выставочный стенд и консультации по государственной 

программе «Обеспечение жильем молодых семей», ГАУ 

АО «Центр поддержки молодой семьи». 

11:00-17:00 Выставочный стенд и консультации по 

вакцинопрофилактике детей, ГБУЗ АО «Архангельская 

городская детская клиническая поликлиника».  

11:00-17:00 Выставочный стенд и консультации по мерам 

социальной поддержки семьям, ожидающим рождение 

ребенка и имеющим детей: пособия, выплаты, льготы. 

Забродовская Ирина Владимировна, заместитель 

директора ГКУ АО «Архангельский областной центр 

социальной защиты населения».  

11:00-17:00 Интерактивная площадка «Хочу. Могу. Надо» 

(знакомство детей с миром профессий, какие 

востребованы на рынке труда, как выбрать свою 

специальность).  

Консультации женщин о возможностях бесплатного 

обучения в период отпуска по уходу за ребёнком. 



ГКУ АО «Кадрового центра по городу Архангельску». 

11:00-17:00 Выставочный стенд и консультации по регистрации 

рождения, заключение брака, установление отцовства и 

другие услуги органов ЗАГС, отдел ЗАГС по г. 

Архангельску. 

   

Работа спортивных активностей. Фитнесс утро. Центральная 

площадь 

Архангельско

го театра 

Драмы. Сцена 

(№6) 

 

10:00-11:00 Силовая Тренировка 

11:00-12:00 Йога, растяжка 

12:00-13.00 Мастер-класс по ирландским танцам 

Работа просветительских площадок, семейные лектории. 

14:00-15:30 

 

Семинар «Семейная артель: семейное счастье, семейные 

роли, семейные риски», Тетерский Сергей 

Владимирович (г. Москва), доктор педагогических наук, 

профессор Института молодёжной политики, директор 

Автономной некоммерческой организации содействия 

воспитанию подрастающих поколений ДИМСИ 

(«Детские и молодёжные социальные инициативы»), 

заместитель председателя Совета Ассамблеи народов 

России. 

15:30-17:00 Семинар «Эмоциональный интеллект для детей и 

родителей. Учимся понимать и проявлять эмоции, 

управлять ими» Шиманская Виктория Александровна (г. 

Москва), доктор психологии, автор более 50 книг по 

развитию эмоционального интеллекта, бизнес-тренер, 

коуч. 

 

 

11:00-12.30  Игровое занятие «Вместе» на взаимодействие родителей 

и детей (возраст 7–11 лет).  

Ведущие: Иванова Марина Витальевна, Колмогорова 

Дарья Сергеевна, Верховцев Алексей Андреевич 

педагоги-психологи ГБУ АО «Центр Надежда».  

Шатер 

«Родные» 

Центральная 

площадь 

Архангельско

го театра 

Драмы  

(№5) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

13:00-14:30 Занятие-тренинг «Всё в ваших руках!» для родителей по 

созданию безопасной атмосферы в семье через 

восстановительный подход. 

14:30-16:00 Групповая дискуссия по теме воспитания детей на 

основе примеров из короткометражных роликов 

Ведущая: Фёдорова Наталья Александровна, педагог-

психолог ГБУ АО «Центр Надежда». 

16:00-17:00 Техника «Ресурсы моей семьи». Ведущие: Юдина 

Ксения Николаевна педагог-психолог. Упражнение 

«Семейные ценности». Ведущий: Шестакова Юлия 

Ильнуровна зав. отделением формирования здорового 

жизненного стиля ГБУ АО «Центр Надежда». 



12:00-12:30 Лекция «Профилактика стоматологических 

заболеваний» 

«Архангельская городская детская клиническая 

поликлиника» 

Шатер 

«Любимые» 

Центральная 

площадь 

Архангельско

го театра 

Драмы 

(№4) 

  

12:30-13:00 Лекция по вакцинопрофилактике. 

«Архангельская городская детская клиническая 

поликлиника» 

13:00-13:45 Мастер-класс по детскому массажу от ГБУЗ АО 

«Архангельская городская детская клиническая 

поликлиника». 

14:00-15:30 Семинар «Как установить границы для подростков?», 

Афанасьев Юрий Валентинович, врач психиатр высшей 

категории, заведующий детским психиатрическим 

отделением, аккредитованный эксперт Роскомнадзора, 

член Общественного совета при уполномоченном по 

правам ребенка при президенте Российской Федерации. 

15:30-17:00 Семинар «Гармоничное физическое развитие детей. 

Физиологические особенности развития детей разных 

возрастов» Асташкевич Сергей Петрович (г. Москва), 

чемпион и призер чемпионатов России, Европы, Мира, 

мастер спорта, обладатель черного пояса 7 дан по 

Сериндзирю Кенкокан каратедо, Косики карате, 

педагогический стаж 29 лет. 

 

 

17:00-19.00 Кинотеатр под открытым небом. Показ мультфильма 

«Балерина» 

Центральная 

площадь 

Архангельско

го театра 

Драмы. Сцена  

(№6) 

19:00-20.00 Кинотеатр под открытым небом. Показ семейного 

фильма «Асфальтовое солнце» 

 


