Началось все с того, что 12 августа в 5 утра во сне крутануло живот. Так как я девушка уже опытная, решила сбегать проверить, схватка это была или нет. Сползла с диванчика, выпрямилась и тут из меня полились воды. Быстро добежала до ванной, приняла душ, собрала еду на после родов (кто знает, вдруг рожу сразу после обеда и придется терпеть до ужина). Взяла пару зеленых яблок, намыла кураги и положила отварную грудку (я чувствовала что рожу 12 и поэтому сварила накануне) и бутылку воды. Позвонила маме, чтоб старшую дочу забрала, и вызвала скорую.

С ветерком и мигалкой на светофорах с приятным ощущением себя важной персоной, подъехали к областному роддому. На крылечке покуривал дяденька в белом халате. Вылезли из машины, получили вопрос в лоб: «Вы откуда?». Моя медсестра : «город Обь». «А почему к нам???». Обалдев от вопроса я повернулась к нему: «А КУДА???????». То ли я резко повернулась, то ли слишком возмущенно спросила, он присел и растерянно так: «Да я ничего, я просто так спросил….».
Передо мной оформляли девочку. Пришлось подождать в коридорчике минут 20. Потом меня позвали, заполнили необходимые документы, пошли на клизму. Попала в утреннюю пересмену. Я говорю, а что, брить меня не будете????? А мне в ответ – нам некогда. Зашибись!
Я: «Так небритой же нельзя?». Ну да, говорят, нельзя. Иди сама побрейся. Блин, я ж во-первых не вижу, а во вторых не дотягиваюсь. Ну как можешь, так и побрейся – сказала мне медсестра и ушла. Ок. Сама так сама. 

А воды все льются и льются. Вот уже три прокладки сменила. Хорошо, что при выходе из дома на бегу схватила наволочку. Свернула из нее коня и на время решила эту проблему.

Пришли в родовое отделение. Кипиш там стоял невероятный. Весь коридор заставлен каталками. На каталках – девочки. У кого схватки, кто-то уже родил. Мне говорят: «Ты у нас за сегодня пятнадцатая!!!!!!! (в восемь утра). Тебе места нет. Даже в коридоре». Ну и ладно. Нет, так нет. Все равно схватки легче на ногах переносить. Кстати, в коридоре лежали также и сервисные. Видимо предродовые не резиновые. И мест если нет, то нет никому. Пока стояла у поста, наслушалась много о том, какие «хорошие» с городской пропиской, и что они тут делают. Через два часа я видимо так намозолила всем глаза на посту, что мне дали кушетку в предродовом, там же осмотрели, сказали что быстро рожу, тем более что роды вторые, а первые были быстрые и без осложнений. Я успокоилась и завалилась на кушеточку и стала ждать открытия.  Время, шло, схватки усиливались, а открытие шло медленно. Поставили капельницу, подключили ктг. Потом выяснилось, что открытие перешло в закрытие, а воды-то уже отошли. Врач предложила два варианта: стимулирование с эпидуралкой или кесарево. Вспомнив картину «женщина после кесарева» и представив что малыш мой будет лежать в детском и кушать вместо груди смеси, я сказала «стимулируйте». Поставили эпидуралку, повесили еще 4 пакета  на капельницу, опять подключили КТГ. Открылось еще на один палец. В позвоночник ввели еще одну дозу лекарства. Ждем. А время идет….

Надо сказать, что на всю эту массу рожениц (а в больнице родзалы и на первом, и на втором этажах) работало всего две бригады врачей. Причем вторая подключилась только к обеду, по крайней мере до обеда я их не видела. Может они на другом этаже работали. Девочки приходят, уходят, рожают, а я лежу…

В пол-пятого вечера подошла врач, сказала что шейка как сопля, открытие на  пальцев назначила какие-то уколы и внутривенно окситоцин. То же самое сделали девочке, что лежала на соседней кушетке. 
И ушли. На другой этаж. На операцию. 

С первыми каплями оскитоцина, я почувствовала, что начались потуги. Мед. Персонала  нет. Тишина. Эпидуралка сделала из меня калеку – встать сама я не могу. Поняла, что один выход: ждать хоть кого-нибудь и не тужиться.  Ждала и не тужилась 40 минут. Наконец вошел врач. Я кричу: «У меня потуги 40 минут». Она посмотрела, сказала, что голова на выходе, меня быстро поволокли (не дай бог что когда-нибудь парализовало) в родовую, кое-как залезла на кресло. Моя главная задача была в это время – не свернуть малышу голову. Еще бы хоть что-нибудь чувствовать, блин!!!!

Приложив трубку к животу, врач резко сказала: «сердцебиение плохое. Малыш задыхается. Рожай скорее». Пытаясь не истерить, не чувствуя ни одной мышцы, не понимая, упираюсь я куда-то ногами или нет, стала тужиться изо всей силы, думала про себя: «потерпи, малыш, ну пожалуйста»…
С гарным криком: «спасаем ребенка, а не промежность» врач резанула, и я на третьей потуге родила. Как мне  потом сказали: молодец, хорошо тужилась. На соседнем кресле в одну минуту со мной родила девочка, которой тоже поставили капельницу с окситоцином. Потом она сказала мне, что терпела потуги 25 минут.

Мальчик мой родился в 17-36 синенький, не дышал и не подавал признаков жизни. Обрезали пуповину и унесли на стол. Прибежала девушка, начала реанимировать. Пока меня зашивали, я видела, как малышу, делают массаж сердца, искусственную вентиляцию легких. Не знаю сколько минут это длилось, мне они показались вечностью. Наконец он заплакал. Живой. Слава Богу.

Перевалив меня на каталку, выкатили в коридор, подвинули к стеночке и сказали: «Будешь тут лежать. Мест нет.» А мне плевать. Главное что малыш живой. Потом мне его принесли ненадолго. Попыталась впихнуть в него грудь. Не сразу, но получилось. По крайней мере пара капель в рот ему точно попала. Полюбовались мы друг на друга, и его забрали. А потом пришли за мной. 
Я знала, что палаты находятся на втором этаже, на первом палаты сервисников. Но меня закатили в лифт, и мы поехали вниз… Вышли, то есть выехали из лифта, повернули, дверь, еще дверь, поворот, еще дверь, еще поворот….. «Вы куда меня везете?» - робко спросила я. Скажи спасибо, что хоть там место нашлось. А то лежал бы в коридоре… Я: «спасибо»., про себя подумала, уж не в морге ли?

Палата была большая, трехместная. Кафельные до потолка стены, две раковины. Рядом с палатой душ, туалет. Больше всего мне понравилось, что асфальт на улице был вровень с палатой. Общались с родственниками через окно на одном уровне, забирали через окно передачки. Я спросила, какая это палата? Ну, для ориентира, чтоб хоть знать, где лежу. Мне ответили: «У нее нет номера. Блок номер два.» Во как. Пролежали мы во втором блоке два дня, пока не узнали, что это оказывается изолятор! Ну спасибо, что хоть в изоляторе место нашлось. 

На третий день малыш пожелтел. И я попросила, чтоб назначили лампу. Ламп не хватало, и нас положили третьими в детское отделение. Детское отделение – такой блок, в котором есть коридорчик. В коридорчике стояла эта лампа, в дальнем углу кушетка. Из коридорчика пять дверей – четыре – одноместные закутки, пятая дверь – там прививки ставят малышам перед выпиской. В общем примостилась я на кушеточке в коридорчике со своей подушкой, чтоб за малышом приглядывать, повязочку поправлять. Среди ночи разбудили меня, сказали, ты конечно извини, но нам очень нужна эта кушетка.  Видимо еще одну несчастную положить было некуда. Я сгребла свою подушечку. Кушетку унесли. В общем, побегав сутки из своего изолятора к лампе и обратно, я поняла что вторые сутки мне не продержаться. Попросили своего лечащего врача перевести меня в одну из одноместных конурок возле лампы, там как раз девочку выписали. В общем переехала я из изолятора и последние два дня лежала просто как королева. 
Кстати, памперсы дают пять штук в одни руки, дальше свои. Прокладки – одну пачку, дальше свои. Постельное часто кончается, как и ночные рубашки, а за каждую испачканную пеленку тебя убить готовы, такое ощущение, что их блин вручную стирают(.

ИТОГ: УЗИ головного мозга показало, что у малыша есть изменения в тканях сосудов головного мозга. И белки глаз у него все красные. Еще бы. Он же бедный столько времени рвался наружу. В общем, сказали через месяц приедете на обследование. Надеюсь что все будет хорошо. Не знаю, может надо было лучше на кесарево согласиться…. Отсюда вывод: с такой переполненностью, девочки, не рискуйте, договаривайтесь с врачом лично, чтоб не остаться наедине с собой в самый ответственный момент. И дай вам бог попасть рожать не в его смену, чтоб он больше ни на кого не отвлекался.Не пожалейте вы этих денег, зато с малышом все будет в порядке. Здоровье наших детей БЕСЦЕННО.
