	
Витамин А (бета-каротин) – 5000IU
Витамин С (аскорбиновая кислота) – 60 мг
Витамин D (кальциферол) – 400IU
Витамин E (ди-альфа-токоферол) – 30IU
Витамин K (фитонадион) – 25 мкг
Тиамин (тиамин HCI) – 1.5 мг
Рибофлавин – 1.7 мг
Ниацин (ниацинамид) – 30 мг
Витамин В6 (пиридоксин HCI) – 2 мг
Фолиевая кислота – 200 мкг
Витамин В12 (цианокобаламин) – 6 мкг
Биотин – 15 мкг
Пантотеновая кислота (пантотенат кальция) – 10 мг
Кальций (фосфат кальция) – 160 мг
Железо (пептонат) – 5 мг
Фосфор (дикальций фосфат) – 125 мг
Йод (from kelp) – 25 мкг
Магний (оксид магния) – 40 мг
Цинк (глюконат цинка) – 5 мг
Селен (селенометионин) – 3 мкг
Медь (глюконат меди) – 2 мг
Марганец (глюконат марганца) – 1 мг
Хром (пиколинат хрома) – 2 мкг
Молибден (молибдат натрия) – 1 мкг
Калий (фосфат калия) – 9 мг
Пара аминобензоевая кислота – 5 мг
Комплекс пищеварительных энзимов (Micozyme, Papain, Diasase Malt, Lipase) – 32 мг
	Ретинола ацетат

0,568 мг (1650 МЕ)

a-Токоферола ацетат

7,50 мг

Тиамина гидрохлорид

0,581 мг

Рибофлавин

1,00 мг

Пиридоксина гидрохлорид

2,50 мг

Аскорбиновая кислота

35,00 мг

Никотинамид 

4,00 мг

Фолиевая кислота

50 мкг

Рутин

12,50 мг

Кальция пантотенат

2,50 мг

Цианокобаламин

3 мкг

Липоевая кислота

1,00 мг

Метионин

100 мг

Фосфор (в форме кальция и магния фосфата)

30,00 мг

Железо (в форме сульфата)

2,50 мг

Марганец (в форме сульфата)

1,25 мг

Медь (в форме сульфата)

400 мкг

Цинк(в форме сульфата)

2,00 мг 

Магний в форме фосфата и основного карбоната)

40,00 мг

Кальций (в форме сульфата)

25,00 мг

Кобальт (в форме сульфата)

50 мкг

Селен (в форме натрия селенита)

25 мкг




